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Velkommen til Blå avdeling 

Årsplan for Blå avdeling inngår som en forlengelse og konkretisering av 

felles årsplan for Åros barnehage. 

Blå er en avdeling med 19 barn i alderen 3-5 år. 

I år er barnegruppen fordelt slik: 

• Barn født i 2017: 4 jenter og 4 gutter  

• Barn født i 2018: 4 jenter og 5 gutter 

• Barn født i 2019: 2 jenter 

Vi er mange voksne som er så heldige å få arbeide på Blå avdeling. 

Presentasjon av personalet 

Grunnbemanning: 

Nina Cecilie Johnsen                  pedagogisk leder 100 % 

Unni Landsverk                         pedagogisk leder 100% 

Cecilie Lindebø Andersen          utdannet lærer 100% 

 

Spesialpedagogisk team: 

Kathrine Repstad Gustavsen jobber som spesialpedagog noen timer i uken 

på Blå.  Ellers har vi Line Magnussen Lohne og Hilde Haugland Håland som 

jobber i spesialpedagogisk team med enkeltbarn på avdelingen. 
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UKERYTME:  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

Lek på avd 

 

Temasamling 

 

 

 

 

Varm mat  
 

 

 

Lek på avd 

 

Temasamling 

 
 

 

 

Brødmåltid 

 

Tur i 

nærmiljøet 

 

Førkolegruppe  

-samling 

-lesegruppe 

-aktivitet 

-eksperiment 
 

4+3 årsgruppe 

- lesestund 

- spillgrupper 

- lek 

 

Forming 

Temasamling 

 

DAGSRYTME: 

07.00 

 

 

07.30 

 

10.30 

 

11.00 

 
 

12.00 

 

14.00 

 

 
15.55 

 

16.30 

Barnehagen åpner 

Vi møtes på Rød avdeling fra 7-7.30 

 

Vi går til Blå avdeling for lek og aktivitet  

 

Samling 

 

Måltid                                                                    

Toalett 

 

Utelek 

 

Måltid 

Lek inne/ute 

 

Vi samles på Storrommet/ute  
 

Barnehagen stenger 

 

Selv om vi har en dagsrytme er det ikke slik at vi er veldig opptatt av 

klokkeslettene, men det gir en pekepinn på når vi gjør de ulike tingene. 

                         



OMSORG                                                       

Det å møte barna og gi dem den omsorg og trygghet de trenger er utrolig 

viktig for oss. Vi skal være omsorgsfulle voksne som har et fang, ei hånd 

eller en klem til alle barn. Vi ønsker at barna skal føle seg sett, hørt, 

anerkjent og inkludert gjennom hele barnehagedagen. Vi vil jobbe for at 

barna selv blir empatiske og viser hverandre omsorg. Det gjør vi både 

gjennom å være gode rollemodeller og ta tak i situasjoner hvor de strever 

med dette og veilede dem på en god måte. Vi vil også lese bøker og ha 

samlinger hvor omsorg/empati/vennskap er tema.  

 

 

 

 

 

VENNSKAP                                                         

Vi har stort fokus på vennskap og det å skape gode vennskapsforhold 

mellom barna. Dette vil vi bruke mye tid på i barnehagehverdagen gjennom 

hele året. Dette vil som sagt også være tema i samlinger og noe vi jobber 

med gjennom samtaler, lek og aktiviteter. Vi ønsker at alle barna skal ha 

noen de kan leke sammen med, og at de lærer seg å forholde seg til andre 

mennesker på en god måte. Vennskap er viktig for at barna skal trives i 

barnehagen, og det er også noe som er med på å forebygge mobbing. 

 

 

 

 



LEK OG LÆRING                                              

Vi ønsker en barnehage hvor leken har mye plass, og vi ønsker å ta den 

med oss i de ulike aktivitetene i løpet av dagen. Vi har fokus på lekens 

egen verdi og at leken i seg selv er viktig for alle barn. Målet er at alle 

barn skal ha noen å leke med. Vi vil at barna skal oppleve glede, inkludering, 

spenning og humor i leken. Gjennom leken kan barna også lære og utvikle 

mye bl.a. sosialt samspill, problemløsning og turtaking. Samtidig er den 

grobunn for god språktrening, motorisk utfoldelse og mye moro. Den                      

voksnes rolle er viktig og vi ønsker å være lekende og aktive, men samtidig 

observerende og støttende for de barna som trenger det. Det er vårt 

ansvar å tilrettelegge for og ivareta den gode leken. Vi skal ta vare på og 

vise hensyn til alle barn og alle skal ha en god og lærerik tid på Blå. 

GRUPPER                                                                                     

Flere dager i uken deler vi barna inn i grupper. Gruppene bruker vi til lek, 

lesing, spill og andre aktiviteter. Dette gjør vi for å skape et bedre 

læringsmiljø slik at vi enklere klarer å tilpasse barnas behov. Det skaper 

også mer ro i aktiviteten samtidig som barna da har mer mulighet til å få 

medvirke når de ikke er så mange. På torsdager er det førskolegruppe for 

de eldste barna i barnehagen. Vi er 14 barn totalt fra Rød og Blå avdeling. 

Målet med førskolegruppe er både å bli kjent på tvers av avdelingene før 

skolestart samt å ha et pedagogisk opplegg som er spennende og lærerikt 

for denne aldersgruppen. Vi har felles samling, lesestund, ulike 

arbeidsoppgaver og eksperimenter. På våren håper vi at vi får bli med på 

vanntilvenningskurs i Aquarama(10 ganger). Førskolegruppen avsluttes i 

juni med en hel førskoleuke hvor vi er sammen hver dag og har mange ulike 

spennende aktiviteter/turer.  

4+3 åringene på Blå har sin egen gruppe hvor de har felles lesestund, 

spillgrupper og lek. Det er godt å få være i en mindre gruppe og ha god tid 

både til lek og aktivitet.  

 



TEMA OG PROSJEKTARBEID 

Overordnet tema for hele barnehagen er «Meg selv».  

«Kroppen er Min» er et eget tema under meg selv hvor vi jobber for at 

barna skal få kunnskap om kropp og grenser. Målet er at alle barn skal få 

lære om grenser – både sine egne og andres samt at de skal få et 

samtaleverktøy å bruke når de skal snakke om dette. Opplegg primært for 

førskolebarn, men elementer av dette arbeidet vil vi også jobbe med på 

avdelingen med 3-4 åringene. I tillegg vil vi selvsagt jobbe med vennskap, 

følelser og empati.  Vi bruker det pedagogiske materiellet som tilhører 

«Være sammen» opplegget. Vi har ønsker å være autoritative voksne og 

er opptatt av god relasjonsbygging og skape gode vennskapsforhold på 

avdelingen. Vi vil også snakke om det å være god nok. Samfunnet i dag er 

preget av mye stress og prestisje så dette er noe vi synes er viktig.  

 

Bærekraftig utvikling er et annet tema hele barnehagen vil jobbe med.  

Der kommer vi inn på hvordan vi kan fremme omsorgen for verden vi lever 

i, både her og nå og for fremtiden. Vi ønsker at barna skal få kunnskap, 

gode verdier og tilhørighet til naturen for å benytte seg av alt som finnes 

ute samt verne om den, dens skapninger og ressurser.  

 

Vi på Blå skal også ha vårt eget prosjekt om Dyreparken. Barna viser stor 

interesse for dyrene i parken samt Sabeltann og Kardemomme By så 

derfor har vi valgt dette som årets prosjektarbeid. Vi ønsker å bli kjent 

med de ulike dyrene som finnes der og lære mer om dem. Dyreparken 

driver et viktig bevaringsarbeid som vi vil ha fokus på. Torbjørn Egner er 

en viktig del av barnekulturen i Norge, så vi vil også bruke tid på hans verk 

som er representert i Dyreparken.  

 

 

 

 



 

TUR 

På turdagene besøker vi barnehagens nærmiljø. Noen av turområdene vi 

besøker er: Lavvoen, Gapaknausen, områder rundt Kvernhusvannet, 

Årosstranden, skog og lekeplasser i nærmiljø. Vi ønsker å oppleve glede 

ved å være ute i naturen, og vi legger til rette for barns undring, 

medvirkning, lek og forståelse av at alt i naturen har en sammenheng. 

Motorisk utfoldelse blir selvsagt viktig, og vi øver på trafikkforståelse og 

trafikksikkerhet underveis. 

 

MÅLTID OG KOSTHOLD 

Kristiansand kommune har nå bestemt at alle barnehager i kommunen skal 

få servert 2 måltider pr uke fra en kjøkkenansvarlig i hver barnehage. 

Barna får da et varmt måltid og et måltid med hjemmebakt brød. De 

resterende måltidene må barna ha med seg nistepakker til.  

De voksne spiser sammen med barna, og måltidet skal være en hyggelig og 

rolig stund hvor barna opplever matglede og får i seg et fullverdig måltid. 

Ønsker noen å spise frokost kan de ta med seg det og spise når de kommer 

i barnehagen.  

 

BURSDAGSFEIRING 

Vi markerer alle barnas bursdager i barnehagen. Barna får krone og egen 

bursdagssamling hvor bursdagsbarnet får ekstra oppmerksomhet. Etter 

måltidet lager vi smoothie eller har en liten saftis som vi koser oss med. 

Skal dere dele ut bursdagsinvitasjoner i barnehagen har vi en felles regel 

om at dere deler ut til alle født i samme år eller etter kjønn på avdelingen.  

 

 

 



 

STUDENTER                                                                                                

Åros Barnehage tar imot studenter fra barnehagelærerstudiet på UiA. På 

blå avdeling får vi muligens 2 studenter som vil være hos oss i 6 eller 8 

uker totalt i løpet av året. Det å ha studenter er både læringsrikt og gøy 

for barna.  

 

HJEMMESIDEN TIL BARNEHAGEN OG AVDELINGEN               

Besøk hjemmesiden til barnehagen for nyttig informasjon. Her vil det bli 

lagt ut nyheter og bilder fra avdelingene, samt viktig informasjon om 

begivenheter i barnehagen. Dere kan også lese om årsplan, vedtekter, 

barnehageloven o.l. 

www.minbarnehage.no/arosbhg 

 

VISMA-APPEN 

Vi bruker appen til å sjekke inn barna når de kommer, og ut når de 

blir hentet. Dere foreldre kan legge inn fravær på barna selv. Vi 

legger ut dagsrapporter med og uten bilder flere dager i uka.  

 

 

 

 

 

 

http://www.minbarnehage.no/arosbhg


 

KULTURKALENDER BARNEHAGEÅRET 2022-2023 

• 24.oktober- Vi markerer FN-dag 

• 9.desember- Nissefest 

• 13. desember–Lucia 

• 06.februar- Vi markerer Samenes dag 

• 17.februar- Karneval 

• 14.mars- Barnehagedagen 

• Påskefrokost i april 

• 21. april- Eid al fitr 

• 16.mai- Vi markerer nasjonaldagen 

• Uke 23-Førskoleuke 

• Sommerfest i juni  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRAKTISK INFORMASJON 

• Barnehagen har sommerstengt uke 28, 29 og 30  

 

• Planleggingsdager hvor barnehagen er stengt: 

Fredag 09.09.22 

Fredag 21.10.22 

Mandag 02.01.23 

Fredag 10.03.23 

Fredag 19.05.23 

 

Telefonnummer til avdelingen: 954 91 077 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 


